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Métacognition - Définition

Métacognition : capacité d’une entité à gérer ses propres processus cognitifs, 
comme la prise de décision, la résolution de problèmes, l'apprentissage, ou la 
mémoire.
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Métacognition - Métaconnaissance

● La description d’une connaissance
● La confiance en une connaissance
● L’utilité d’une connaissance
● Les connaissances de quelqu’un d’autre
● etc.
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Métacognition - Réflexivité
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Connaissance

Métaconnaissance

Métaconnaissance

De la métacognition appliquée à la métacognition et des métaconnaissances 
appliquées à des métaconnaissances.



Historique
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Historique

● Année  50 : John McCarthy et Marvin Minsky

● À partir des années 70 : méta-cognition et IA symbolique 

● Plus récemment : métacognition et réseaux de neurones 
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L'intérêt de la métacognition - Problématiques actuelles

Erreurs d’interprétations/ de 
classification

→ Pas de réelle “connaissance”  sur 
les classes
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L'intérêt de la métacognition - Problématiques actuelles
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L'intérêt de la métacognition
→ Auto-amélioration de la base de méta-connaissances 

Véracité des classifications
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→ Auto-amélioration de la base méta-cognition

→ Intérêt pour l'explicabilité

ex : Méthode ABCDE pour l’identification des grains de beauté

= ?← / 



Dans la pratique - IA symbolique

● Utilisation massive de l’IA symbolique
○ Effet de mode

● Utilisation de méta-connaissances
○ Méta-connaissances déclaratives

➡ ex : une orange c’est orange et rond
○ Méta-connaissances sous forme de méta-règles

➡ ex : Méta-règle M1 qui supprime les règles redondantes.

● Origine des méta-connaissances
○ Base de connaissances développée par l’humain

➡ encore faudrait-il connaître nos propres méta-connaissances
○ Base de connaissances développée par le modèle ?
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Dans la pratique - Pistes de recherche : l'amorçage de l’IA
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Dans la pratique - Problématique de la méta-connaissance réflexive

● Pourquoi faire de la réflexivité ?
○ Pour empêcher la méta-méta-connaissance

➡ ex: Méta-règle M1 et M2

● Nécessité de la réflexivité ?
○ Pitrat lui même ne l’utilise pas il fait plusieurs couches

○ Moins bonnes performances
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● Pour rappel : 



Conclusion
Métacognition :
● apparue dès la naissance de l’IA
● en cours de recherche
● peu de “réelles” applications pratiques

➡ Surtout appliqué à l’IA symbolique

Actuellement : 
● On continue de coder en dur la méta-cognition 
● IA développementale (base de méta-cognition créée par le développeur)
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Débat

La métacognition, un pas vers l’IA forte ?
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Débat

La métacognition, une vraie solution à l'explicabilité ?

→ Symbol grounding problem
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Débat

La métacognition, la solution face aux biais sociétaux appris par les IA ?

La métacognition, un moyen de recréer le biais de confirmation ?
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